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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Направленность программы – социально-гуманитарная 

Изменение содержания: в данном учебном году нет изменений в 

программе. 

Цель рабочей программы: освоение социальной роли обучающихся, 

участников дорожного движения. 

Задачи на текущий учебный год:  

1. Формирование целостного, социально ориентированного взгляда 

на мир в целом и на безопасности жизнедеятельности. 

2. Воспитание уважительного отношения по вопросам правил 

дорожного движения. 

3. Развитие самостоятельности и личной ответственности на 

дорогах. 

Режим занятий – 2 раза в неделю по 45 минут, перерыв между 

занятиями 15 минут. 

Формы занятий – беседы, просмотр видеороликов и презентаций, 

занятие – размышление, внеклассные мероприятия, выставки, участия в 

конкурсах, экскурсии, практикумы, ролевые игры, проекты. 

Планируемые результаты и способы их оценки  

1. Определения терминов и понятий 

2. Отличия дороги и улицы 

3. Дорожные знаки и их обозначения 

4. Светофор и его значение 

5. Транспортные средства, их особенности при движении на 

дорогах 

6. Опасности на дороге при движении из дома, из школы и т.д. 

7. Экипировку сотрудников ГИБДД 

8. Определять места перехода через дорогу 
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9. Правила поведения в транспорте, в местах остановок, при 

посадке в транспортное средстве и выходе из него 

10. Правила перехода дороги 

11. Требования к движению велосипедистов, места проезда 

12. Опасности игр во дворе 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
по дополнительной общеразвивающей программе 

«ZЕБРА» 

на 2021-2022 учебный год 
  

№ 

п/п  

Дата  

   

Форма  

занятия  

Кол-во 

часов  

Тема занятия  Место 

проведе

ния 

Форма  

контроля  

Примеч

ание   

1   Беседа 

 

2  Вводное занятие  

Почему на улице опасно 

Сложность движения по 

улицам большого города 

ШМН 

СОШ 

№6 

 

Текущий   

2   Экспресс - 

тест 

2 Соблюдение Правил 

дорожного движения – залог 

безопасности пешеходов. 

Повторение правил 

безопасного поведения на 

улицах и дорогах 

ШМН 

СОШ 

№6 

Письмен

ные 

задания 

  

3   Наблюдение 2 Практическое занятие 

«Характеристика улиц, 

переулков, на которых живут 

учащиеся» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

4   Зачѐт 2 Игра «Дорожные ловушки» 

Просмотр видеоролика 

«Ситуации на дорогах» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

5   Творческая 

работа 

2 Профилактическая беседа 

«Регулируемые перекрестки 

в районе школы» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

6   Самостоятел

ьная работа 

2 Урок – рассказ «Движение 

по улице группами» 

Викторина «Законы улиц и 

дорог» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

7   Зачѐт 2 Знакомство с дорожными 

правилами нерегулируемого 

перекрестка 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

8   Контрольна

я работа по 

группам 

2 Урок – беседа «Загородная 

дорога» 

Блиц – опрос  

«Будь внимателен на дороге» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

9   Экспресс - 2 Типы перекрестков. ШМН Вопросн   
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тест Предупредительные 

сигналы, подаваемые 

водителями 

СОШ 

№6 

ик 

10   Контрольна

я работа 

2 Занятие – игра 

«Дорожное путешествие» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

11   Зачѐт 2 Особенности движения 

пешеходов и водителей по 

мокрой и скользкой дороге 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

12   Работа в 

группах 

2 Просмотр видеоролика «По 

городу…» 

Игра «Регулировщик» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

13   Анализ 2 Урок – обсуждение «Как 

Буратино учился ходить по 

улицам» 

Игра «Элементы улицы» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

14  Опрос 2 Сказкотерапия «Как 

слоненок правила учил» 

Игра «Перекрѐсток загадок» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

15   Самостоятел

ьная работа 

2 Наша улица, наш район 

школы. 

Что изменилось в маршруте 

школьника. Разбор 

безопасных путей подхода к 

школе, дому, кинотеатру, 

магазину 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

16   Конкурс 

рисунков 

2 Виды дорожной разметки 

Игра «Советы дяди Стѐпы» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Практич

еские 

задания 

  

17   Совместный 

проект 

презентаций 

2 Просмотр видеоролика 

«Завтра будет поздно» 

Знакомство с азами оказания 

первой медицинской помощи 

«В гостях у Айболита» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

18   Проверка 

знаний 

2 Закрепление полученных 

знаний 

Ответственность за 

нарушения на улице и дороге 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

19   Контрольна 2 Продолжение изучения ШМН Текущий   
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я работа дорожных знаков 

Закрепление понятий 

Игра «Соедини» 

СОШ 

№6 

20   Зачѐт 2 Задания на карточках 

 «Узнай дорожный знак» 

«Указательные знаки» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

21   Творческая 

работа  

2 Урок –занятие  

«Знаки дорожных работ» 

Блиц-опрос «Дорожные 

знаки» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

22   Творческая 

работа 

2 Повторение  

Группы дорожных знаков и 

их назначение 

Игра «Впиши знак» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Тестиров

ание  

  

23   Зачѐт 2 Дорожные знаки «Дорога с 

односторонним движением», 

«Место стоянки» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

24   Тренажерны

е ситуации 

2 Урок - занятие «Что нужно 

помнить» 

Проезжая часть и кювет 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

25   Творческая 

работа 

2 Дорожные знаки 

«Подземный и наземный 

пешеходные переходы» 

Игра «Собери знак» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

26   Опрос 2 Дорожные знаки 

«Дети», «Пешеходная 

дорожка», «Въезд запрещен» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

27   Экспресс - 

тест 

2 Дорожные знаки в районе 

школы 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

28   Работа в 

группах 

2 Игра – занятие  

«Знаки проезжей части» 

Работа на карточках 

ШМН 

СОШ 

№6 

Письмен

ные 

задания 

  

29   Контрольна

я работа 

2 Запрещающие знаки 

Предупреждающие знаки 

Знаки особого предписания и 

знаки сервиса 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

30   Творческая 

мастерская 

2 Конкурс рисунков и стихов 

«В мире дорожных знаков» 

ШМН 

СОШ 

Текущий   
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№6 

31   Самостоятел

ьная работа 

2 Разбор ситуаций 

Коллективное обсуждение  

«Места установки дорожных 

знаков» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

32   Работа в 

группах 

2 Соревнования  

«Правила дорожного 

этикета» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

33   Испытания 2 Закрепление пройденного 

материала 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий   

34  Зачѐт 2 Повторение материала 

Город и его транспорт 

ШМН 

СОШ 

№6 

Работа в 

группах 

  

35  Экспресс - 

тест 

2 Урок – рассуждение 

Просмотр видеоролика 

«Внимание! Опасность!» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

36  Тренажерны

е ситуации 

2 Урок - рассказ  

«Страна автомобилей в 

картинках» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

37  Зачѐт 2 Занятие –игра «Огромные 

машины» 

Игра «Маленькие секреты 

транспорта» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

38  Экспресс - 

тест 

2 Дома для автотранспорта 

Квест «Добрая дорога» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

39  Анализ 

ситуаций 

2 Урок-повторение 

«Транспорт» 

Просмотр видеоролика «Сел 

за руль, помни!» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

40  Тест 2 Остановочный и тормозной 

путь автомобиля 

Факторы, влияющие на 

величину остановочного 

пути  

ШМН 

СОШ 

№6 

Тестиров

ание 

 

41  Зачѐт 2 Тормозной путь 

Как возникает причина ДТП 

ШМН 

СОШ 

Текущий  
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№6 

42  Инсцениров

ка. Работа 

по группам 

2 Практическое занятие 

«Клуб внимательных 

водителей» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

43  Практическа

я работа 

2 Трамвай и троллейбус 

Работа на карточках 

Игра «Чудо техника» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

44  Самостоятел

ьная работа 

2 Работа по карточкам-

алгоритмам 

«Уличный полезный 

транспорт» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

45  Опрос 2 Правила безопасности при 

переходе железно-дорожного 

переезда  

Игра «Шлагбаум» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

46  Контрольна

я работа 

2 Просмотр видеоролика 

«Железнодорожный 

переезд» 

Игра-занятие «Поезд» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

47  Экспресс - 

тест 

2 Сельско-хозяйственная 

техника: трактор, комбайн 

ШМН 

СОШ 

№6 

Практич

еские 

задания  

 

48  Самостоятел

ьная работа 

2 Сюжетно-ролевая игра 

«Витин подарок» 

Задания «Стоп сигнал» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

49  Зачѐт  2 Движение транспорта на 

загородной дороге Правила 

движения пешеходов по 

загородной дороге 

Как правильно перейти 

загородную дорогу 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

50  Тестировани

е  

2 Урок – игра «Подъѐмный 

кран» 

Викторина «Твой друг-

автомобиль» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

51  Зачѐт 2 Дорожная обстановка в 

зависимости от времени 

года, суток и погодных 

условий 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  
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Особенности работы 

водителя 

52  Опросные 

листы 

2 Повторение и закрепление 

знаний 

Игра «Я-водитель» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Самосто

ятельные 

задания 

 

53  Зачѐт 2 Урок -повторение 

Мой друг – велосипед 

Просмотр видеоролика «Кто 

виноват?» 

Развивающая игра «Собери 

велосипед» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

54  Анализ 2 Опасные ситуации, 

возникающие с 

велосипедистом на проезжей 

части 

Работа на карточках 

ШМН 

СОШ 

№6 

Работа в 

группах 

 

55  Творческая 

мастерская 

2 Конкурс рисунков  

«Вот так покатался» 

Сказкотерапия 

«Как Вовке повезло» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

56  Конкурс 

творческих 

работ 

2 Урок –тест 

«Я уже взрослый» 

Просмотр видеоролика 

«Роковая смелость» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

57  Экспресс - 

тест 

2 Двухколесный транспорт, 

приводящимся в движение 

двигателем внутреннего 

движения 

Мотоцикл, скутер, мопед 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

58  Опросные 

листы 

2 Викторина по просмотру 

видеоролика «Алѐшкин 

велосипед» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

59  Контрольна

я работа в 

группах 

2 Аукцион «Знатоки 

велосипедисты» 

Ребусы и загадки 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

60  Контрольна

я работа 

2 Интеллектуальная игра 

«Счастливый случай» 

Закрепление понятий и 

правил 

Безопасность велосипедиста 

ШМН 

СОШ 

№6 

Тестиров

ание 

 

61  Экспресс - 2 Урок – повторение ШМН Текущий  
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тест Виды светофора, его 

сигналы и значение их для 

пешеходов и водителей 

СОШ 

№6 

62  Творческая 

мастерская 

2 Беседа «Место установки 

светофора» 

Урок творчества «Светофор 

своими руками» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

63  Творческая 

деятельност

ь 

2 Урок – рассказ 

«Опасный участок пути» 

Изготовление макета 

автомобиля 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

64  Контрольна

я работа 

2 Просмотр видеоролика 

«Этого могло не случиться» 

беседа 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

65  Анализ 2 Урок- рассуждение 

Сказкотерапия  «Сказка о 

Трѐхглазке» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

66  Работа в 

группах 

2 Викторина «Правила 

дорожные знать каждому 

положено» 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

67  Опрос 2 Просмотр видеоролика 

«Старина Светофорыч» 

Дидактическая игра        

ШМН 

СОШ 

№6 

Практич

еские 

задания  

 

68  Анализ 2 Виды пересечения дорог 

Характеристика и знаки 

пересечения 

Отличия главной дороги от 

второстепенной 

Работа на карточках 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

69  Экспресс - 

тест 

2 Занятие - игра «День по 

правилам» 

Конкурс загадок про ПДД 

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

70  Контрольна

я работа 

2 Урок – беседа «Окажи 

первую медицинскую 

помощь» 

Блиц-опрос  

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  

71  Работа в 

команде 

2 Урок -игра «Грамотный 

участник дорожного 

движения»  

ШМН 

СОШ 

№6 

Текущий  
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72   Зачѐт 2  Уроки правил дорожного 

поведения 

Повторение пройденного 

материала 

Проверка полученных 

знаний 

ШМН 

СОШ 

№6 

Самосто

ятельные 

задания 

  

  Итого 144     
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ПЕРЕЧЕНЬ ТВОРЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ, ИГР;  

ТЕМ ПРОЕКТОВ, ИССЛЕДОВАНИЙ, СОЧИНЕНИЙ, НАБЛЮДЕНИЙ; 

РЕПЕРТУАРНЫЕ ПЛАНЫ НА ТЕКУЩИЙ УЧЕБНЫЙ ГОД  

 

№ п/п Наименование элементов перечня 

1 Кроссворды 

2 Ребусы 

3 Раскраски 

4 Лабиринты 

5 Рисунки по точкам 

6 Загадки 

7 Отгадай слова 

8 Настольные игры 

9 Подвижные игры 

10 Викторины 

11 Брейн-ринг 

12 Интеллектуальные игры 

13 Дидактические игры 

14 Собери картинку 

15 Пазлы 
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2. Галимов И.Г. «Учебное пособие.  Обучение детей правилам безопасного 

поведения на дорогах», издательство «Региональный стандарт» г. Казань, 

1995г. 

3. Ахмадиева Р.Ш.  «Обучение младших школьников правилам безопасного 

поведения на дорогах», издательство ГУ «НЦ БЖД» г. Казань, 2010 г. 

4. Белугин М.Г.  «Увлекательно о ПДД», издательство ГУ «НЦ БЖД»  

г. Казань 2014 г. 

Для учащихся 

5. Валиев М.Х.  «Программы внеурочной деятельности школьников. 

Безопасность жизнедеятельности на дорогах», издательство ГУ «НЦ БЖД»  

г. Казань, 2016 г. 

6. Бабина Р.П.  «Тесты. Правила дорожного движения» 3 класс, издательство 

«Экзамен», г. Москва, 2015 г. 

7. Бабина Р.П.  «Тесты. Правила дорожного движения» 4 класс, издательство 

«Экзамен», г. Москва, 2015 г. 

 

 

 

 

 


